Wymagania na poszczegélne oceny z fizyki- klasa V11

Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

. PIERWSZE

SPOTKANIE Z FIZYKA

Uczen:

rozroznia pojecia: ciato fizyczne

i substancja

wymienia i rozrdznia rodzaje
oddziatywan oraz podaje przyktady
oddziatywan

podaje przyktady skutkow
oddziatywan w zyciu codziennym
postuguje si¢ pojeciem sity jako
miarg oddziatywan

postuguje si¢ jednostka sity;
wskazuje sitomierz jako przyrzad
stuzacy do pomiaru sity
rozpoznaje i nazywa sile cigzkosci
rozroznia site wypadkows i site
réwnowazaca

Uczen:

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotno$ci
wykazuje na przyktadach, ze oddzialywania sa
wzajemne

wymienia i rozroznia skutki oddziatywan
odréznia oddziatywania bezposrednie i na odle-
glosc

przedstawia sil¢ graficznie (rysuje wektor sity)
wyznacza i rysuje site wypadkowg dla dwdch sit
0 jednakowych kierunkach

opisuje i rysuje sity, ktore si¢ rOwnowaza

okresla cechy sity wypadkowej dwoch sit dziata-
jacych wzdhuz tej samej prostej i sity rownowaza-
cej inng sile

podaje przyktady sit wypadkowych i rownowaza-
cych si¢ z zycia codziennego

rozwigzuje proste zadania dotyczgce tresci roz-
dziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq

Uczen:

o klasyfikuje podstawowe oddziatywania
wystepujace w przyrodzie

e opisuje rozne rodzaje oddziatywan

e wyjasnia, na czym polega wzajemnosc
oddziatywan

e pordéwnuje sity na podstawie ich wektorow

e Wyznacza i rysuje site wypadkowa dla kilku sit
0 jednakowych kierunkach; okresla jej cechy

e okresla cechy sity wypadkowe;j kilku (wigcej
niz dwoch) sit dziatajagcych wzdtuz tej samej
prostej

e rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale
typowe dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykg

Uczen:

e przewiduje skutki
réznego rodzaju
oddziatywan

e podaje przyktady
rodzajow i skutkow
oddziatywan
(bezposrednich

i na odleglo$¢) inne niz
poznane na lekcji

e Wyznacza i rysuje site
rownowazacg kilka sit
dziatajacych wzdtuz tej
samej prostej o r6znych
zwrotach, okresla jej
cechy

Uczen:

e rozwigzuje zadania
ztozone, nietypowe
dotyczace tresci
rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykg

II. WLASCIWO

SCI 1 BUDOWA MATERII

Uczen:

podaje przyktady zjawisk swiad-
czace o czasteczkowej budowie
materii

rozréznia trzy stany skupienia sub-
stancji; podaje przyktady ciat sta-
tych, cieczy, gazow

rozrdznia substancje kruche, spre-

Uczen:

podaje podstawowe zatozenia czasteczkowej teo-
rii budowy materii

charakteryzuje ciata sprezyste, plastyczne i Kru-
che; postuguje si¢ pojeciem sity sprezystosci
opisuje budowe mikroskopowsg ciat statych, cie-
czy i gazow

okresla i porownuje wlasciwosci cial statych, cie-
czy i gazow

Uczen:

o postuguje si¢ pojeciem hipotezy

o analizuje roznice w budowie mikroskopowej
ciat statych, cieczy i gazow; postuguje si¢ poje-
ciem powierzchni swobodnej

e analizuje roznice ggstosci substancji w réznych
stanach skupienia wynikajace z budowy mikro-
skopowej ciat statych, cieczy i gazow (

Uczen:

e projektuje doswiad-
czenia wykazujace cza-
steczkowg budowe mate-
rii

e projektuje doswiad-
czenia wykazujace wila-
Sciwoscli ciat statych, cie-
czy i gazow

Uczen:

e rozwigzuje niety-
powe (ztozone) zada-
nia, (lub problemy)
dotyczace tresci roz-
dzialu: Wiasciwosci

i budowa materii

(z zastosowaniem
zwiazku miedzy sila




Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

zyste i plastyczne; podaje przy-
ktady ciat plastycznych, sprezys-
tych, kruchych

e postuguje si¢ pojgciem masy oraz
jej jednostkami, podaje jej jed-

e stosuje do obliczen zwiazek migdzy sifa cigzkosci,
masg i przyspieszeniem grawitacyjnym

e postuguje si¢ pojeciem gestosci oraz jej
jednostkami, stosuje do obliczen zwiazek gestosci
z masg i objgtoscia

o planuje doswiadczenia zwiazane z wyznacze-
niem gestosci cieczy oraz cial statych o regu-
larnych i nieregularnych ksztattach

e rozwiazuje zadania (lub problemy) bardziej

ztozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdzialu:

o projektuje doswiad-
czenia zwigzane z Wy-
znaczeniem gestosci cie-

czy oraz ciat statych o re-

gularnych i nieregular-

cigzkosci, masg i przy-
spieszeniem grawita-
cyjnym (wzoru na cie-
zar) oraz zwiazku g¢-
sto$ci z masg i objgto-

nostk¢ w uktadzie Sl e wyjasnia, dlaczego ciala zbudowane z r6znych Wtasciwosci i budowa materii nych ksztaltach $cig
e rozrdznia pojecia: masa, cigzar substancji majg r6zng gestos¢
ciata e rozwigzuje typowe zadania lub problemy doty-
e postuguje si¢ pojegciem sity cigzko- czace tresci rozdziatu: Wiasciwosci i budowa ma-
$ci, podaje wzor na cigzar terii
11l. HYDROSTATYKA | AEROSTATYKA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e rozpoznaje i nazywa sity ciezkosci
i nacisku, podaje ich przyktady
W réznych sytuacjach praktycznych
(W otaczajacej rzeczywistosci);
wskazuje przyklady z zycia co-
dziennego obrazujace dziatanie sity
nacisku

e rozrdznia parcie i ci$nienie

o formutuje prawo Pascala, podaje
przyklady jego zastosowania

e wymienia cechy sity wyporu, ilu-
struje graficznie sitl¢ wyporu

e postuguje si¢ pojeciem parcia i cisnienia

e postuguje si¢ pojgciem cisnienia hydrostatycz-
nego i atmosferycznego

e postuguje si¢ prawem Pascala,

e wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady
zjawisk opisywanych za pomoca praw i zalezno-
$ci dotyczacych cisnienia hydrostatycznego i at-
mosferycznego

o analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone w Cie-
czach lub gazach, postugujac si¢ pojeciem sity
wyporu i prawem Archimedesa

e podaje warunki plywania ciat: kiedy ciato tonie,
kiedy ptywa czgSciowo zanurzone w cieczy
i kiedy ptywa calkowicie zanurzone w cieczy

e oOpisuje praktyczne zastosowanie prawa Archime-
desa

e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace treéci rozdziatu: - Hydrostatyka i aero-
statyka

e wymienia nazwy przyrzadow stuzacych do po-
miaru ci$nienia

o wyjasdnia zalezno$¢ ci$nienia atmosferycznego
od wysokos$ci nad poziomem morza

e opisuje znaczenie ci$nienia hydrostatycznego
i ci$nienia atmosferycznego w przyrodzie
i W zyciu codziennym

e Opisuje zastosowanie prawa Pascala w prasie
hydraulicznej i hamulcach hydraulicznych

o rysuje sity dziatajace na ciato, ktore ptywa
w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie; wy-
znacza, rysuje i opisuje site wypadkowg

e wyjasnia, kiedy cialo tonie, kiedy ptywa czg-
$ciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa cal-
kowicie w niej zanurzone

e rozwiazuje typowe zadania obliczeniowe

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe dotyczace tresci rozdziatu:
Hydrostatyka i aerostatyka

e uzasadnia, kiedy ciato
tonie, kiedy ptywa cze-
$ciowo zanurzone w Cie-
czy i kiedy ptywa calko-
wicie w niej zanurzone,
korzystajac z wzorow
na sity wyporu i cigzko-
$ci oraz gestose

e rozwigzuje ztozone,
nietypowe zadania
(problemy) dotyczace
tresci rozdziatu: Hy-
drostatyka i aerosta-
tyka




Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

V.

KINEMATYKA

Uczen:

o wskazuje przyktady cial bedacych
W ruchu w otaczajacej rzeczywisto-
$ci

e wyrdznia pojecia toru i drogi

e odrdznia ruch prostoliniowy od ru-
chu krzywoliniowego;

e postuguje si¢ pojeciem predkosei
do opisu ruchu prostoliniowego;

e odczytuje predkosé i przebyta odle-
gltos¢ z wykresow

e odrdznia ruch niejednostajny
(zmienny) od ruchu jednostajnego;

e rozroznia pojecia: predkosé chwi-
lowa i predko$¢ $rednia

e postuguje si¢ pojeciem
przyspieszenia

e odczytuje przyspieszenie i pred-
kos$¢ z wykresow

o identyfikuje rodzaj ruchu na pod-
stawie wykresow

Uczen:

e wyjasnia, na czym polega wzgledno$¢ ruchu; po-
daje przyktady uktadéw odniesienia

e opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu

o oblicza warto$¢ predkosci i przelicza jej jed-
nostki;

e rozpoznaje na podstawie danych liczbowych lub
na podstawie wykresu, ze w ruchu jednostajnym
prostoliniowym droga jest wprost proporcjonalna
do czasu

e nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym
ruch, w ktérym warto$¢ predkosci ro$nie jednost-
kowych przedziatach czasu o t¢ samg wartosc,

a ruchem jednostajnie op6znionym — ruch, w kto-
rym warto$¢ predko$ci maleje w jednostkowych
przedziatach czasu o t¢ samg warto$¢

o analizuje wykresy zaleznosci drogi i predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego jednostaj-
nego;

e analizuje wykresy zaleznosci predkosci i przy-
spieszenia od czasu dla ruchu prostoliniowego
jednostajnie przyspieszonego;

e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy
zwigzane z trescig rozdziatu: Kinematyka

Uczen:

e sporzadza wykresy zaleznosci predkosci i drogi
od czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami
jednostajnego na podstawie podanych informa-
cji

e opisuje zalezno$¢ drogi od czasu w ruchu jed-
nostajnie przyspieszonym, gdy predkosc po-
czatkowa jest rowna zero; stosuje t¢ zaleznos¢
do obliczen

e wyjasnia, ze droga w dowolnym ruchu jest licz-
bowo roéwna polu pod wykresem zaleznos$ci
predkosci od czasu

e sporzadza wykresy zaleznosci predkosci i przy-
spieszenia od czasu dla ruchu prostoliniowego
jednostajnie przyspieszonego

e rozwigzuje typowe zadania zwigzane z analizg
wykresow zaleznos$ci drogi i predkosci
od czasu dla ruchow prostoliniowych: jedno-
stajnego i jednostajnie zmiennego

Uczen:

e rozwigzuje bardziej
ztozone zadania (lub pro-
blemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Kinematyka

Uczen:
e rozwigzuje niety-
powe, ztozone zadania
(problemy) dotyczace
tresci rozdziatu: Kine-
matyka (z wykorzysta-
niem wzoréw: s = ath
ia="2

At
oraz zwigzane z ana-
liza wykresow zalez-
nosci drogi i predkosci
od czasu dla ruchow
prostoliniowych: jed-
nostajnego i jednostaj-
nie zmiennego)

V.

DYNAMIKA

Uczen:

e rozpoznaje i nazywa sity oporéw
ruchu; podaje ich przyktady w ota-
czajacej rzeczywistosci

e podaje tre§¢ pierwszej, drugiej i
trzeciej zasady dynamiki Newtona,

Uczefi:

e Wyznacza i rysuje sit¢ wypadkowa sit o jednako-
wych kierunkach

e wyjasnia, na czym polega bezwtadnos$¢ cial;
wskazuje przyktady bezwladnosci w otaczajacej
rzeczywistosci

Uczen:

e analizuje opor powietrza podczas ruchu spado-
chroniarza

e rozwigzuje ztozone zadania (lub problemy) do-
tyczace tresci rozdziatu: Kinematyka

Uczen:

e rozwiazuje bardziej

ztozone zadania (lub pro-
blemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Kinematyka

Uczen:

e rozwigzuje niety-
powe ztozone zadania,
(problemy) dotyczace
tresci rozdziatu: Dyna-




Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

definiuje jednostke sity w uktadzie
SI (1 N) i postuguje si¢ jednostka
sity

e rozpoznaje i nazywa sity dzialajace

e postuguje si¢ pojeciem masy i wyjasnia jej zwia-
zek z bezwladnoscig ciat

e analizuje zachowanie si¢ ciat na podstawie
pierwszej, drugiej i trzeciej zasady dynamiki

mika (stosujac do obli-
czen zwigzek miedzy

sita i masg a przyspie-
szeniem oraz zwigzek:

na spadajace ciata (sily cigzkosci  opisuje spadek swobodny Av = a- At)
i oporéw ruchu) o stosuje pojecie sity tarcia i opisuje znaczenie tar-
e rozroznia tarcie statyczne i kine- cia w zyciu codziennym,;
tyczne e rozwiazuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tredci rozdziatu: Dynamika
VI. PRACA, MOC, ENERGIA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje si¢ pojgciem energii,

o odréznia pracg w sensie fizycznym
od pracy W jezyku potocznym;

e podaje wzdr na obliczanie pracy,
gdy kierunek dziatajacej na ciato
sity jest zgodny z kierunkiem jego
ruchu

e rozrdznia pojecia: praca i mocy

e podaje i opisuje wzor na obliczanie
mocy

e rozroznia pojgcia: praca i energia;

e postuguje si¢ pojgciem energii po-
tencjalnej grawitacji

e postuguje si¢ pojeciem energii ki-
netycznej i potencjalnej

o wskazuje przyklady przemian ener-
gii mechanicznej w otaczajacej rze-
czywistosci

e postuguje si¢ pojgciem energii me-
chanicznej

e postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej i
mocy wraz z jej jednostkami w uktadzie SI;

e opisuje przemiany energii ciata podniesionego
na pewng wysokosc¢, a nastgpnie upuszczonego

e podaje i opisuje zaleznos$¢ przyrostu energii po-
tencjalnej grawitacji ciata od jego masy i wyso-
kosci, na jaka ciato zostato podniesione (AE =
m-g-h)

o opisuje i wykorzystuje zalezno$¢ energii kine-
tycznej ciata od jego masy i predkosci; podaje
wzOr na energi¢ kinetyczna i stosuje go do obli-
czen

e opisuje zwigzek pracy wykonanej podczas
zmiany predkosci ciata ze zmiang energii kine-
tycznej ciata

o wykorzystuje zasad¢ zachowania energii
do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady
W otaczajacej rzeczywistosci

e rozwiazuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu: Praca, moc, energia

e wyjasnia kiedy, mimo dzialajacej na ciato sity,

praca jest rOwna zero; wskazuje odpowiednie
przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

e podaje, opisuje i stosuje wzor na obliczanie

mocy chwilowej (P = F - v)

e wyznacza zmiang energii potencjalnej grawita-

cji ciata podczas zmiany jego wysokosci (wy-
prowadza wzor)

wyjasnia, jaki uktad nazywa si¢ uktadem izolo-
wanym,; podaje zasad¢ zachowania energii
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone (w tym umiarkowanie trudne zadania
obliczeniowe) dotyczace tresci rozdziatu:
Praca, moc, energia

o wykazuje, Ze praca
wykonana podczas
zmiany predkodci ciata
jest rowna zmianie jego
energii kinetycznej (wy-
prowadza wzor)

e rozwigzuje ztozone za-
dania obliczeniowe:
szacuje rzad wielkos$ci
spodziewanego wyniku

i na tej podstawie ocenia
wyniki obliczen

e rozwigzuje niety-
powe zadania (pro-
blemy) dotyczace tre-
$ci rozdziatu: Praca,
moc, energia




Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

VII. TE

RMODYNAMIKA

Uczen:
e postuguje si¢ pojeciem: energia

wewngtrzna, temperatura

podaje przyktady zmiany energii

wewnegtrznej

rozrdznia przewodniki od izolato-

réw ciepla

wymienia sposoby przekazywania

energii w postaci ciepta;

rozrdznia i nazywa zmiany stanow
skupienia: topnienie, krzepniecie,
parowanie, skraplanie, sublimacje,

resublimacje

wyjasnia, od czego zalezy szybkos¢

parowania

rozwiazuje proste, zadania doty-
czace tresci rozdzialu: Termodyna-

mika —

Uczen:
e postuguje si¢ pojeciem energii wewngtrznej;

okresla jej zwigzek z liczbg czasteczek, z ktorych
zbudowane jest ciato;

okresla temperature ciata jako miarg $redniej
energii kinetycznej czasteczek, z ktorych ciato
jest zbudowane

postuguje si¢ skalami temperatur i przelicza tem-
perature w skali Celsjusza na temperatur¢ w skali
Kelvina i odwrotnie

postuguje si¢ pojeciem przeptywu ciepta
wykazuje, ze energi¢ wewnetrzng mozna zmie-
ni¢, wykonujac nad nim prace lub przekazujac
energie w postaci ciepta

podaje tres¢ pierwszej zasady termodynamiki
opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego oraz
rolg izolacji cieplnej

opisuje ruch cieczy i gazéw w zjawisku konwek-
cji

stwierdza, ze przyrost temperatury ciata jest
wprost proporcjonalny do ilo$ci pobranego przez
cialo ciepta oraz jego masy

opisuje jakosciowo zmiany stanéw skupienia:
topnienie, krzepnigcie, parowanie, skraplanie,
sublimacje, resublimacje

rozwigzuje proste zadania (w tym obliczeniowe)
lub problemy dotyczace tresci rozdziatu: Termo-
dynamika

Uczen:

e wyjasnia wyniki doswiadczenia modelowego
(ilustracja zmiany zachowania si¢ czasteczek
ciala statego w wyniku wykonania nad nim
pracy)

e wyjasnia zwigzek miedzy energig kinetyczng
czasteczek i temperatura

o wyjasdnia przeptyw ciepta w zjawisku przewod-
nictwa cieplnego oraz role izolacji cieplnej

o uzasadnia, Ze przyrost temperatury ciala jest
wprost proporcjonalny do ilo$ci pobranego
przez ciato ciepta oraz, ze ilo§¢ pobranego
przez cialo ciepta do uzyskania danego przyro-
stu temperatury jest wprost proporcjonalna
do masy ciata

e rozwigzuje bardziej ztoZone zadania lub pro-
blemy (w tym umiarkowanie trudne zadania
obliczeniowe) dotyczace tresci rozdziatu: Ter-
modynamika

o postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy tekstow (w tym popularnonauko-
wych) dotyczacych:

— energii wewngtrznej i temperatury,

— wykorzystania (w przyrodzie i w zyciu co-
dziennym) przewodnictwa cieplnego (prze-
wodnikow i izolatoréw ciepta),

— zjawiska konwekcji

Uczen:

e rozwigzuje ztozone za-
dania obliczeniowe zwig-

zane ze zmiang energii
wewngtrznej; szacuje
rzad wielko$ci spodzie-
wanego wyniku i na tej
podstawie ocenia wyniki
obliczen

Uczen:

e rozwigzuje niety-
powe zadania (pro-
blemy) dotyczace tre-
$ci rozdziatu: Termo-
dynamika

o Rsporzadza i anali-
zuje wykres zaleznosci
temperatury od czasu
ogrzewania lub ozig-
biania dla zjawiska
topnienia lub krzepnig-
cia na podstawie da-
nych (opisuje osie
uktadu wspotrzgdnych,
uwzglednia niepewno-
$ci pomiarow)




dopuszczajaca

Uczen:

informuje, czym zajmuje si¢ elektrostatyka
postuguje sie pojeciem tadunku elektrycz-

nego; rozroznia dwa rodzaje tadunkow elek-

trycznych
wyjasnia, z czego sktada si¢ atom
postluguje si¢ pojeciami: przewodnika i izo-

latora, odréznia przewodniki od izolatorow;

wskazuje ich przyktady

postuguje si¢ pojeciem uktadu izolowanego;

podaje zasad¢ zachowania fadunku elek-
trycznego

rozwiazuje proste (bardzo tatwe) zadania do-

tyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka

Wymagania na poszczegélne oceny z fizyki- klasa V111

Ocena
dostateczna dobra
I. ELEKTROSTATYKA
Uczen:

Uczen:

doswiadczalnie demonstruje zjawiska
elektryzowania przez potarcie lub dotyk
opisuje sposoby elektryzowania ciat
przez potarcie i dotyk

opisuje jakosciowo oddziatywanie tadun-
kéw jednoimiennych i réznoimiennych
postuguje si¢ pojeciem tadunku elemen-
tarnego

postuguje si¢ pojeciem fadunku elektrycz-
nego jako wielokrotnosci tadunku elementar-
nego; stosuje jednostke tadunku (1 C)
wyjasnia na przyktadach, kiedy ciato jest
natadowane dodatnio, a kiedy jest ujem-
nie

wymienia przyklady zastosowan prze-
wodnikow i izolatorow w otaczajacej rze-
czywistosci

stosuje zasade zachowania fadunku elek-
trycznego

analizuje dziatanie elektroskopu na pod-
stawie opisu jego budowy

opisuje przemieszczanie si¢ tadunkoéw

w przewodnikach pod wptywem oddzia-
tywania tadunku zewnetrznego (indukcja
elektrostatyczna)

podaje przyktady skutkow i wykorzysta-
nia indukcji elektrostatycznej

rozwiazuje proste zadania dotyczace tre-
$ci rozdziatu Elektrostatyka

wskazuje przyktady oddziatywan elektrosta-
tycznych w otaczajacej rzeczywistosci i ich
zastosowan

opisuje budowe i zastosowanie maszyny
elektrostatycznej

* postuguje si¢ pojeciem elektrondéw swobod-

nych

wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata
naelektryzowanego i zoboj¢tnienie zgroma-
dzonego na nim tadunku elektrycznego
rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale ty-
powe, dotyczace tresci rozdziatu Elektrosta-
tyka

bardzo dobra celujagca

Uczen:

* rozwigzuje zadania ztozone * rozwigzuje zadania niety-
dotyczace tresci rozdziatu powe dotyczace tresci roz-
Elektrostatyka dziatu Elektrostatyka

¢ postuguje si¢ pojeciem di-
polu elektrycznego do wyja-
$nienia skutkoéw indukcji
elektrostatycznej

Uczen:



dopuszczajaca

Uczeni:
* okre$la umowny kierunek przeptywu pradu ¢
elektrycznego

postuguje si¢ pojeciem natezenia pradu wraz

Z jego jednostka (1 A)

* postuguje si¢ pojeciem obwodu elektrycz-
nego, wymienia elementy prostego obwodu
elektrycznego

* wymienia przyrzady stuzace do pomiaru na-

pigcia elektrycznego i natezenia pradu elek-

trycznego

wymienia formy energii, na jakie jest zamie-

niana energia elektryczna

* wyjasnia, na czym polega zwarcie; opisuje
rolg izolacji i bezpiecznikow przeciazenio-
wych w domowej sieci elektrycznej

* opisuje warunki bezpiecznego korzystania

z energii elektrycznej

rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania do-

tyczace tresci rozdziatu Prqd elektryczny

Uczen:

* nazywa bieguny magnesow statych, opisuje ®
oddziatywanie migdzy nimi

* doswiadczalnie demonstruje zachowanie si¢
igly magnetycznej w obecno$ci magnesu

* opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej  °

w otoczeniu prostoliniowego przewodnika

z pradem

* postuguje si¢ pojeciem zwojnicy

dostateczna

Ocena
dobra

II. PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen:

postuguje si¢ pojeciem napigcia elek-
trycznego, stosuje jednostke napiecia (1
V)

opisuje przeplyw pradu w obwodach jako
ruch elektronéw swobodnych albo jonow
w przewodnikach

rozrdznia sposoby taczenia elementéw ob-
wodu elektrycznego

* rysuje schematy obwodow elektrycznych

postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycz-
nego, postuguje si¢ jednostka oporu (1
Q).

* postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy

pradu elektrycznego wraz z ich jednost-
kami

* wyjasnia roznice migdzy pradem stalym

i przemiennym

¢ opisuje skutki dzialania pradu na orga-

nizm cztowieka i inne organizmy zywe;
wskazuje zagrozenia porazeniem pradem
elektrycznym; podaje podstawowe za-
sady udzie- lania pierwszej pomocy
rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Prgd elek-
tryczny

Uczen:

* poréwnuje oddziatywania elektrostatyczne
i grawitacyjne

¢ sporzadza wykres zaleznosci natgzenia
pradu od przylozonego napiecia 1(U)

* stwierdza, ze elektrownie wytwarzaja prad
przemienny, ktoéry do mieszkan jest dostar-
czany pod napigciem 230 V

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, dotyczace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny

1. MAGNETYZM

Uczen:

opisuje zachowanie si¢ igly magnetycz-
nej w obecnos$ci magnesu oraz zasadg
dziatania kompasu, postuguje si¢ poje-
ciem biegunéw magnetycznych Ziemi
podaje przyktady wykorzystania oddziatywa-
nia magnesow na materialy magnetyczne
opisuje wiasciwosci ferromagnetykow;
podaje przyktady ferromagnetykow

Uczen:

* porownuje oddziatywania elektrosta-
tyczne i magnetyczne

* wyjasnia, na czym polega namagneso-
wanie ferromagnetyku; postuguje si¢ po-
jeciem domen magnetycznych

e stwierdza, ze linie, wzdtuz ktorych igta
kompasu lub opitki uktadaja si¢ wokot

bardzo dobra

Uczen:

celujaca

Uczen:

e stosuje w obliczeniach za- ¢ rozwiazuje zadania niety-

lezno$¢ oporu elektrycz-
nego przewodnika od jego
dtugosci, pola przekroju
poprzecznego i rodzaju
materiatu, z jakiego jest
wykonany

¢ postuguje si¢ pojeciem
oporu whasciwego

* rozwiazuje zadania zlo-
zone dotyczace tresci roz-
dziatu Prqd elektryczny

Uczen:

* rozwigzuje zadania ztozone
dotyczace tresci rozdzialu
Magnetyzm

powe (lub problemy) doty-
czace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny

¢ ilustruje na wykresie zalez-

nos¢ napigcia od czasu
w przewodach doprowadza-
jacych prad do mieszkan

Uczen:

* rozwigzuje zadania niety-
powe (lub problemy) doty-
czace tresci rozdzialu Magne-
tyzm



* rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania do- *

dopuszczajaca

tyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

Uczen:

opisuje ruch okresowy wahadta

postuguje si¢ pojeciami okresu i czgstotli-
wosci

wyznacza amplitude¢ i okres drgan na pod-
stawie wykresu zalezno$ci potozenia od
czasu

postuguje si¢ pojeciami: amplitudy, okresu,
czestotliwoscei 1 dtugoscei fali do opisu fal;
stwierdza, ze zrodtem dzwigku jest drgajace
ciato, podaje przyktady zrodet dzwigkodw

W otaczajacej rzeczywistosci

wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych,
podaje przyktady ich zastosowania

rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania do-
tyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

dostateczna

opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje
whnioski wynikajace z tego doswiadcze-
nia

* opisuje wzajemne oddziatywanie prze-
wodnikow, przez ktore ptynie prad elek-
tryczny, i magnesu trwalego

opisuje jakosciowo wzajemne oddziatwa-
nie dwoch przewodnikow, przez ktore
plynie prad elektryczny

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

Ocena
dobra

prostoliniowego przewodnika z pradem,
majg ksztalt wspotsrodkowych okregdw
opisuje sposoby wyznaczania bieguno-
wosci magnetycznej przewodnika koto-
wego i zwojnicy

* opisuje dziatanie dzwonka elektro-ma-

gnetycznego lub zamka elektrycznego
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Magne-
tyzm

IV. DRGANIA i FALE

Uczen:

* opisuje ruch drgajacy ciala; wskazuje
potozenie rownowagi i amplitudg
drgan

* postuguje si¢ pojgciem czestotliwosei

* do$wiadczalnie wyznacza okres i czg-

stotliwos¢ w ruchu okresowym

przedstawia na schematycznym rysunku
wykres zalezno$ci potoZzenia od czasu

w ruchu drgajacym

¢ opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicz-
nej jako proces przekazywania energii
bez przenoszenia materii

* postuguje si¢ pojeciem predkosci rozcho-

dzenia sig fali

opisuje mechanizm powstawania i roz-

chodzenia si¢ fal dzwigkowych w powie-

trzu

rozroznia dzwigki styszalne, ultradzwigki

i infradzwigki, opisuje szkodliwos¢ ha-

fasu

* stwierdza, ze zrodlem fal elektromagne-
tycznych sa drgajace fadunki elektryczne
oraz prad, ktérego natezenie zmienia si¢

Uczen:

postuguje si¢ pojeciami: wahadta matema-
tycznego, czgstotliwoscei drgan wiasnych
analizuje wykresy zalezno$ci potozenia od
czasu w ruchu drgajacym

analizuje wykres fali; wskazuje oraz wy-
znacza jej dtugosc¢ i amplitude

omawia mechanizm wytwarzania dzwig-
kow w wybranym instrumencie muzycz-
nym

opisuje poszczegolne rodzaje fal elektro-
magnetycznych; podaje odpowiadajace im
dhugosci i czestotliwoscei fal, korzystajac

z diagramu przedstawiajacego widmo fal
elektromagnetycznych

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Drgania
i fale

Uczen:

bardzo dobra celujaca

Uczen:

* rozwigzuje zadania niety-
powe (lub problemy) doty-
czace tresci rozdziatu Drga-
nia i fale

podaje wzor na natgzenie
fali oraz jednostke¢ nateze-
nia fali

postuguje si¢ pojeciem po-
ziomu nat¢zenia dzwigku
wraz z jego jednostka (1
dB); okresla progi styszal-
nosci i bolu oraz poziom
natezenia hatasu szkodli-
wego dla zdrowia
rozwiazuje zadania zto-
zone dotyczace tresci roz-
dziatu Drgania i fale



dopuszczajaca

Uczen:

wymienia zrodta §wiatta; postuguje si¢ poje-
ciami: promien $wietlny, wigzka $wiatla, o§ro-
dek optyczny, osrodek optycznie jednorodny;
rozroznia rodzaje zrodet Swiatta

ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢
$wiatta w osrodku jednorodnym; podaje
przyktady prostoliniowego biegu promieni
Swiatla w otaczajacej rzeczywistosci
opisuje mechanizm powstawania cienia

i polcienia

pordéwnuje zjawiska odbicia i rozproszenia
Swiatla; podaje przyktady odbicia i rozpro-
szenia §wiatla w otaczajacej rzeczywistosci
rozroznia zwierciadla ptaskie i sferyczne
(wklgste i wypukle); podaje przyklady
zwierciadel w otaczajacej rzeczywistosci
postuguje si¢ pojeciami osi optycznej i pro-
mienia krzywizny zwierciadta; wymienia ce-
chy obrazéw wytworzonych przez zwiercia-
dfa

rozrdznia obrazy: rzeczywisty, pozorny, pro-
sty, odwrdcony, powigkszony, pomniej-
szony, tej samej wielkosci co przedmiot
rozroznia rodzaje soczewek

opisuje bieg promieni ilustrujacy powsta-
wanie obrazé6w wytwarzanych przez so-
czewki

dostateczna

W czasie

* opisuje poszczeg6lne rodzaje fal elektro-
magnetycznych

* podaje wartos¢ predkosci fal elektroma-
gnetycznych w prozni

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

Uczen:
* opisuje rozchodzenie si¢ $wiatta
w o$rodku jednorodnym
* opisuje $wiatto jako rodzaj fal elektroma-
gnetycznych
przedstawia na schematycznym rysunku
powstawanie cienia i polcienia
* opisuje zjawiska za¢mienia Stonca
i Ksiezyca
* postuguje si¢ poj¢ciami: kata padania,
kata odbicia i normalnej do opisu zjawi-
ska odbicia swiatta od powierzchni pta-
skiej; opisuje zwiagzek migdzy katem pa-
dania a katem odbicia; podaje i stosuje
prawo odbicia
* opisuje zjawisko odbicia $wiatta od po-
wierzchni chropowatej
opisuje i konstruuje graficznie bieg pro-
mieni ilustrujacy powstawanie obrazow
pozornych wytwarzanych przez zwiercia-
dto ptaskie
* opisuje skupianie si¢ promieni w zwier-
ciadle wklestym; postuguje si¢ pojeciem
ogniska zwierciadla
podaje przyktady wykorzystania zwier-
ciadet w otaczajacej rzeczywistosci

* opisuje jakosciowo zjawisko zatamania
Swiatta na granicy dwoch osrodkow
* podaje i stosuje prawo zatamania $wiatla

Ocena
dobra

V. OPTYKA

Uczen:

wskazuje predkos¢ $wiatta jako maksy-
malna predkosé przeptywu informacji

¢ wyjasnia mechanizm zjawisk zaémienia

Stonca i Ksigzyca

. Rpostuguje si¢ pojeciem zdolnosci skupiajacej

soczewki wraz z jej jednostka (1 D)
porownuje obrazy w zaleznosci od odlegto-
$ci przedmiotu od soczewki skupiajacej i ro-
dzaju soczewki

* przewiduje rodzaj i potozenie obrazu wy-

tworzonego przez soczewki w zaleznosci od
odlegtosci przedmiotu od soczewki, znajac
potozenie ogniska (i odwrotnie)

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Optyka

bardzo dobra

Uczen:

* wyjasnia mechanizm roz-
szczepienia Swiatla w pry-
zmacie, postugujac si¢
zwiazkiem miedzy pred-
koscig $wiatla a dtugoscia
fali $wietlnej w réznych
o$rodkach i odwotujac si¢
do widma $wiatla biatego

* postuguje si¢ pojeciem zdol-
nosci skupiajacej soczewki
wraz z jej jednostka (1 D)

* rozwiazuje zadania zlo-
zone dotyczace tresci roz-
dziatu Optyka

¢ realizuje wlasny projekt
zwigzany z trescig roz-

dziatu Optyka

celujaca

Uczen:

rozwigzuje zadania niety-
powe (lub problemy) doty-
czace tresci rozdziatu Op-
tyka

opisuje zagadkowe zjawiska
optyczne wystepujace w przy-
rodzie (np. miraze, biekit nieba,
widmo Brockenu, halo)
opisuje wykorzystanie zwiercia-
det i soczewek w przyrzadach
optycznych (np. mikroskopie,
lunecie)



Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
* rozwigzuje proste (bardzo fatwe) zadania do-  (jakosciowo)
tyczace tresci rozdziatu Optyka * opisuje $wiatlo biate jako mieszaning
barw

* opisuje i ilustruje bieg promieni rownole-
glych do osi optycznej przechodzacych
przez soczewki skupiajaca i rozprasza-
Jaca

¢ opisuje budowg oka oraz powstawanie
obrazu na siatkowce

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Optyka






