Jak to dziata?
Technika klasa V

Opis zalozonych osiggnieé ucznia — wymagania na poszczegolne oceny szkolne dla

Nauczyciel: mgr Jadwiga Zgber-Tokarczyk

klasy V

BHP.

technicznej, zasady

¢ WWymienia zasady
bezpiecznego uzywania
narzedzi 1 urzadzeh w
pracowni technicznej

e Przestrzega regulaminu w
pracowni technicznej

¢ Rozréznia znaki bezpieczenstwa

podczas przebywania w
pracowni technicznej

Temat Osiagniecia na ocene Osiagniecia na ocen¢ dostateczng | Osiagniecia na ocene dobra Osiggniecia na ocene
dopuszczajaca bardzo dobra
I. MATERIALY I ICH ZASTOSOWANIE
1. Regulamin e wyjasnia jak zapobiegac e Okresla przebieg drogi e Uzasadnia dlaczego nalezy e Planuje przebieg drogi
pracowni wypadkom w szkole ewakuacyjnej w szkole stosowac si¢ do regulaminu ewakuacyjnej w szkole

e Okresla rozmieszczenie
poszczegolnych grup
znakow bezpieczenstwa

1. Wszystko o
papierze

e r0zpoznaje wytwory
papiernicze i okresla ich
zalety i wady

e racjonalnie gospodaruje
materiatami papierniczymi

e wymienia nazwy narzg¢dzi do
obrobki papieru i przedstawia ich
zastosowanie

podaje nazwy surowcow

wykorzystywanych do produkcji

papieru

e omawia proces produkcji
papieru

e wyszukuje ekologiczne
ciekawostki dotyczace
recyklingowego
wykorzystywania papieru

To takie proste! —
Jesienny obrazek

e planuje prace¢ i czynnosci
technologiczne

¢ wymienia kolejnos¢ dziatan
I Szacuje czas ich trwania

formuluje 1 uzasadnia oceng
gotowej pracy

e rozwija zainteresowania
techniczne




e prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

e dba 0 porzadek
I bezpieczenstwo w miejscu
pracy

przestrzega zasad BHP na

stanowisku pracy

¢ wykonuje zaprojektowane przez
siebie przedmioty

e wlasciwie dobiera materiaty i ich
zamienniki

Sprawnie postuguje si¢ narzedziami
zgodnie z ich przeznaczeniem

e samodzielnie wykonuje
zaplanowany wytwor techniczny
[ ]

e samodzielnie 1 tworczo
wykonuje zaplanowany
wytwor techniczny

2. Od widkna do
ubrania

e wyjasnia znaczenie symboli
umieszczanych na metkach
odziezowych

e stosuje odpowiednie metody
konserwacji ubran

e podaje zastosowanie
przyborow krawieckich

e omawia wlasciwosci
I zastosowanie r6znych
materiatow witokienniczych

e podaje charakterystyczne cechy
wyrobdéw wykonanych z widkien
naturalnych i sztucznych

e rozr6znia materiaty
wilokiennicze — podaje zalety
i wady

e ocenia swoje predyspozycje
techniczne w kontekscie wyboru
przysztego kierunku ksztalcenia

e okresla pochodzenie
widkien

e Wymienia nazwy $ciegdw
krawieckich i wykonuje
ich probki

To takie proste! —
Pokrowiec na
telefon

e planuje prace i czynnosci
technologiczne

¢ prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

e wymienia kolejnos¢ dziatan
i Szacuje czas ich trwania

e dba o0 przadek
I bezpieczenstwo W miejscu
pracy

e przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

e wykonuje zaprojektowane przez
siebie przedmioty

e wlasciwie dobiera materiaty
i przybory krawieckie

e sprawnie postuguje si¢
przyborami krawieckimi zgodnie
z ich przeznaczeniem

e wymienia wlasciwosci
zamiennikOw materiatow
wlokienniczych

e formutuje i uzasadnia oceng
gotowej pracy

e samodzielnie wykonuje
zaplanowany wytwor techniczny

[ ]

e rozwija zainteresowania
techniczne

3. Cenny surowiec
— drewno

e rozroznia rodzaje materialow
drewnopochodnych

¢ podaje nazwy i zastosowania
narzedzi do obrobki drewna
I materialow
drewnopochodnych

e okresla wlasciwosci drewna
| materiatlow drewnopochodnych
e stosuje odpowiednie metody
konserwacji

e omawia budowe pnia drzewa

e Opisuje proces
przetwarzania drewna

e Wymienia nazwy
gatunkow drzew
lisciastych i iglastych

To takie proste! —
Pudetko ze
szpatutek

e planuje kolejnos¢ 1 czas
realizacji wytworu

e sprawnie postuguje si¢
podstawowymi narz¢dziami do
obrobki recznej

e przewiduje zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego

e formutuje i uzasadnia
oceng gotowej pracy




e prawidlowo organizuje
miejsce pracy

e dba 0 porzadek
I bezpieczenstwo w miejscu
pracy

e samodzielnie wykonuje prace
Z nalezyta starannoscig
I doktadnoscia

e racjonalnie gospodaruje réznymi
materiatami

e montuje poszczegdlne elementy
W catos¢

e ocenia swoje predyspozycje
w konteks$cie wyboru przysztego
kierunku ksztatcenia

uzytkowania sprzgtu
technicznego

e wykonuje prace w sposéb
tworczy

4. Woko6t metali

e bada wlasciwos$ci metali

e omawia zastosowanie roznych
metali

e rozpoznaje materiaty
konstrukcyjne

e podaje nazwy i zastosowanie
narze¢dzi do obrobki metali

e dba 0 porzadek i bezpieczenstwo
na stanowisku pracy

[

e charakteryzuje materiaty
konstrukcyjne z metali

e wyszukuje w Internecie
informacje o zastosowaniu
metali — $ledzi postep
technologiczny

e dobiera narzedzia do obrobki
metali

e sprawnie postuguje si¢
podstawowymi narzgdziami do
obrobki recznej i mechanicznej

e racjonalnie gospodaruje
materiatlami, dobiera zamienniki

¢ wyjasnia na czym polega
recykling wyrobéw metalowych

e okresla, w jaki sposob
otrzymywane sg metale

To takie proste! —
Gwiazda z drucika

e prawidlowo organizuje
miejsce pracy

e dba 0 porzadek
i bezpieczenstwo w miejscu
pracy

e samodzielnie wykonuje prace
Z nalezytg staranno$cia
i doktadnoscia

e montuje poszczegdlne
elementy w catos¢

[ ]

e planuje kolejnos¢ i czas
realizacji wytworu
e sprawnie postuguje sie
podstawowymi narzedziami do
obrobki rgcznej
racjonalnie gospodaruje
réznymi materiatami
e ocenia swoje predyspozycje
w kontekscie wyboru
przysztego kierunku ksztalcenia

e przewiduje zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego

e wykonuje prace w sposdb
tworczy

e formutuje i uzasadnia
oceng gotowej pracy




5. Swiat tworzyw
sztucznych

e rozroznia wyroby wykonane
z tworzyw sztucznych

e charakteryzuje rézne rodzaje

tworzyw sztucznych

e okresla whasciwosci tworzyw

sztucznych, omawia ich zalety
I wady

e podaje nazwy i dobiera

zastosowanie narz¢dzi do obrobki
tworzyw sztucznych

e stosuje odpowiednie metody

konserwacji

e wymienia sposoby faczenia
tworzyw sztucznych

e omawia sposob
otrzymywania tworzyw
sztucznych

To takie proste! —

e prawidlowo organizuje

planuje kolejnos¢ i czas

e przewiduje zagrozenia

e wykonuje prace w sposob

Ekologiczny miejsce pracy realizacji wytworu wynikajace z niewlasciwego tworczy
stworek e dba o porzadek e sprawnie postuguje sie uzytkowania sprzetu e formutuje i uzasadnia
i bezpieczenstwo w miejscu|  podstawowymi narzedziami do | technicznego oceng gotowej pracy
pracy obrobki recznej
e segreguje i wykorzystuje |e racjonalnie gospodaruje
materialy odpadowe do ré6znymi materiatami
wykonania prac e samodzielnie wykonuje prace
wytwoérczych Z nalezyta starannoscia
e ocenia swoje predyspozycje i doktadnoscia
w kontekscie wyboru e montuje poszczegdlne elementy
przysziego kierunku W cato$¢
ksztatcenia
Kompozyty — e ocenia swoje predyspozycjele $ledzi postep techniczny wyszukuje w Internecie o Kklasyfikuje materiaty
materiaty w kontekscie wyboru e wymienia technologie informacje na temat kompozytowe
przysztosci przysztego kierunku kompozytoéw i ich rodzaje wspotczesnych materiatow e rozpoznaje osiggniecia

ksztalcenia

komunikuje si¢ jezykiem
technicznym

okresla zalety i wady
materialow kompozytowych

wymienia metody konserwacji

kompozytow

kompozytowych, ciekawostki
oraz nowe wynalazki
techniczne

techniczne, ktore
przystuzyty sie
rozZwojowi postepu
technicznego




Powtorzenie
wiadomosci
0 materiatach

rozpoznaje materialy i ich
rodzaje

wymienia wtasciwosci réznych
materialow

podaje przyktady zastosowania
roznych materiatow

To umiem! —
Podsumowanie

wskazuje narzedzia
przydatne do obrobki
metali

podaje przyktady wyrobow
Z r6znych materiatow

okresla pochodzenie
i zastosowanie materiatOw

nazywa elementy
budowy pnia drzewa
oraz sktadniki
materiatow
wtokienniczych

Il. RYSUNEK TECHNICZNY

Jak powstaje
rysunek
techniczny?

postuguje si¢ narzedziami
do rysunku technicznego
wykonuje proste szkica
techniczne

klasyfikuje rodzaje rysunkow
czyta rysunki wykonawcze
I ztozeniowe

omawia zastosowanie rysunku
technicznego w zyciu
codziennym

wyjasnia zastosowanie
r6znych rodzajow
rysunkow

2. Pismo techniczne

wyjasnia zastosowanie pisma
technicznego

odwzorowuje pismem
technicznym poszczegolne
litery i cyfry

dba o estetyke tekstow
zapisanych pismem
technicznym

okresla wysoko$¢

i szeroko$¢ znakow
pisma technicznego
stosuje pismo techniczne
do zapisania
okreslonych wyrazow

Elementy rysunku
technicznego

rozroznia linie rysunkowe
I wymiarowe

wykonuje rysunek w podanej
podziatce

omawia zastosowanie
poszczeg6lnych linii

rysuje i prawidtowo uzupetnia
tabliczke rysunkowa

okresla format zeszytu
przedmiotowego

oblicza wielkos$¢
formatéw rysunkowych
w odniesieniu do
formatu A4

4. Szkice
techniczne

wyznacza osie symetrii
narysowanych figur

uzupeltnia i samodzielnie
wykonuje proste szkice
techniczne

wykonuje szkic techniczny
przedmiotu z zachowaniem
wlasciwej kolejnosci dziatan

omawia kolejne etapy
szkicowania




To umiem! —
Podsumowanie

wykonuje niektore
elementy szkicu
technicznego

poprawnie wykonuje szkic
techniczny

stosuje pismo techniczne do
zapisania okreslonych
wyrazow

I11. ABC ZDROWEGO ZYCIA

1. Zdrowie na
talerzu

podaje warto$¢ odzywczg
wybranych produktéw na
podstawie informacji z ich
opakowan

interpretuje piramide
zdrowego zywienia

ustala, ktore produkty
powinny by¢ podstawg diety
nastolatkow

wymienia produkty
dostarczajace
okreslonych sktadnikow
odzywczych
charakteryzuje
podstawowe grupy
sktadnikow
pokarmowych

okresla znaczenie
poszczego6lnych
sktadnikow odzywczych
dla prawidtowego
funkcjonowania
organizmu czlowieka

2. Sprawdz, co jesz

odczytuje z opakowan
produktow informacje
o0 dodatkach chemicznych

opisuje i ocenia wptyw
techniki na odZzywianie
odroznia zywno$¢
przetworzong od
nieprzetworzonej

wskazuje zdrowsze
zamienniki produktow
zawierajacych dodatki
chemiczne

Jak przygotowac
zdrowy positek?

stosuje zasady
bezpieczenstwa sanitarnego

wymienia sposoby konserwacji
Zywnosci

charakteryzuje sposoby
konserwacji produktow

spozywczych

omawia etapy wstepnej
obrébki zywnosci

wykonuje zaplanowany
projekt kulinarny

To takie proste! —
Tortilla petna
witamin

prawidtowo organizuje
miejsce pracy

wlasciwie dobiera
narzedzia do obrobki
produktow spozywczych

planuje kolejnos¢ 1 czas
realizacji wytworu
samodzielnie wykonuje prace
Z nalezyta starannoscia

i doktadnoscia

przewiduje zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
uzytkowania sprzetu.

wykonuje prace

W sposoOb tworczy
formutuje i uzasadnia
oceng gotowej pracy




dba o porzadek
I bezpieczenstwo w miejscu

pracy

ocenia swoje predyspozycje
w kontek$cie wyboru

przysztego kierunku ksztalcenia

To umiem! —
podsumowanie

odroznia zywnos¢
przetworzong od

charakteryzuje sposoby
konserwacji zywnosci

wyjasnia terminy: sktadniki
odzywcze, zapotrzebowanie

przyporzadkowuje
nazwy produktéw do

nieprzetworzonej energetyczne, zdrowe odpowiednich
odzywianie sktadnikow odzywczych

e przedstawia zasady e wymienia nazwy
wlasciwego odzywiania substancji dodawanych
wedhug piramidy zdrowego do zywnosci

zywienia

Oceng celujaca uczen otrzymuje gdy:

- biegle postuguje si¢ nabytymi wiadomosciami i umiejetnosciami w sytuacjach praktycznych, a jego wiedza znacznie wykracza poza program
nauczania,

- osiaga sukcesy W konkursach przedmiotowych

- systematycznie korzysta z wielu zrodetl informacji,

- twdrczo rozwija wilasne uzdolnienia,

- $ledzi najnowsze osiggnigcia nauki 1 techniki,

- racjonalnie wykorzystuje swoje uzdolnienia w kazdych zajgciach,

- stosuje rozwigzania nietypowe.



